
 

町内のサロン運営者を対象に、「いきいきサロン運営者研修」を開催しました。活動報告では、９ヶ所あるサロン 

ごとの特徴を生かした活動発表があり、みなさん興味深く聞かれていました。 

また、笑いヨガ講師の先生をお招きして、「笑う門には福来る！～笑いヨガで心と体も健康に～」と題して講義を

受けました。 

参加者は、「一生分笑った気がします」 、「だんだん心の底から楽しく笑うことができました」 と、話されていました。 
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ボランティアセンター（八千代町社協内） 

住所：〒300-3572 結城郡八千代町大字菅谷 1033 

TEL：0296－49－3949／FAX：0296－49－3866 

『社協』は社会福祉協議会の略称です 

 

皆さまからご寄付をいただいたき、ありがとうございました。ご協力いただいた善意に深く感謝いたします。 

集められた使用済み切手、書き損じハガキ、未使用ハガキ、使用済カードは下記のとおりです。 
 

令和４年４月～令和５年３月に集められた枚数 

使用済み切手 約 ７,６３１枚 

書き損じハガキ、未使用ハガキ 約 １２８枚 

使用済みカード 約 ６８枚 

 

「収集ボランティア」をはじめてみませんか？ 

 集められた使用済み切手等は、茨城県社会福祉協議会を介して民間業者に売却 

され、県内のボランティア団体の活動資金として活用されます。 
 
使用済み切手の集め方 

➀消印を切り取らずに、切手のまわりの余白を１ｃｍ位残して切り取る。 

➁日本切手と外国切手に分ける。 

➂集まったら、社協へお持ちください。 

 

 

 

 



  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

皆さまからの寄付は、町内の福祉事業に役立 

たせていただきます。 

 
（敬称略、受付順） 

粟野第一観音講 寄付金 ９,５８０円 

匿名 使用済み切手 ６５枚 

匿名 
使用済み切手 

紙おむつ 

１０,３５３枚 

２４枚 

 

 

 

 

 

日常生活での悩みごとや、困り 

                  ごとの相談を行います。 

５月からは、対面での相談を

再開します。 

 

日    時：５月９日(火)、２３日(火) 

                 ９：００～１２：００ 

※受付順に相談をお受けします。 

電話番号：０２９６－４８－２９４０ 

 

ご近所声かけ隊は、「誰もが安心して暮らせる福祉のまちづくり」 を目指し、現在１４名のボランティアが町内で 

見守り活動を行っています。 

普段からご近所の方と挨拶を交わしたり、顔なじみになることで、いざという時に助け合える関係づくりに繋が 

ります。活動にご協力いただける方は、社協へご連絡ください。 
 

＜活動の例＞ 

◆近所のひとり暮らし高齢者など、地域住民への声かけや見守り 

◆毎日のウォーキングやペットの散歩、買物へ行く時間を登下校時間に合わせる 

◆家の前を歩く高齢者や子どもたちに、挨拶や声かけをする 

◆不審者の発見や目撃をしたら、警察署へ連絡する 

  「できること」 「できるときに」 「できる範囲で」 ご協力ください。 

 

「茨城県災害ボランティア登録」 は、災害時に災害ボランティア活動をしていただける方や、災害ボランテ

ィア活動に興味がある方などに予め登録をしていただき、災害時だけでなく平時においても、災害ボランティ

ア活動に関する様々な情報をメールにて配信するものです。 

登録は年度単位としており、令和５年度の登録を募集しています。 
 

（1） 登録対象  個人登録：１５歳以上の方（県外在住者も登録可） 

        団体登録：県内災害発生時に、災害ボランティア活動を希望する団体 
 

（2） 登録方法  県福祉政策課ホームページ又は特設サイト「災ボラ STANDBY（スタンバイ）」から、 

        災害ボランティア登録用の登録フォームにアクセスし、オンライン申請を行います。 

QRコードから入力する方はこちら  


